AUDIOMETRIA

PR NIO l PI EXAMEN DE PREINGRESO
- *He e ENFASIS OSTEOMUSCULAR
PROFESIONALES INTEGRALES EN SALUD OCUPACIONAL

1. INFORMACION GENERAL

EMPRESA SENA INSTRUCTOR FECHA 2026/07/04
NOMBRE SANDRA MILENA IBARRA LEYES
CC : 1090522305 DE CUCUTA GENERO F

EDAD 27 F. NACIMIENTO 1998/12/04 LUGAR CUCUTA RH A+

DIRECCION AV 8 # 25-05 VILLAS DEL TEJAR TELEFONO 3212014202

EMAIL IBARRAS259@GMAIL.COM CARGO INSTRUCTOR

2. ANTECEDENTES LABORALES

EMPRESA CARGO TIEMPO EPH TIPO

NO
NO

3. EXPOSICION AL RUIDO

Exp. Ruido NO Tiempo jornada - Tiempo - aflos EPPNO Espuma NO Plastico NO Silicona NO Orejera NO

Exp. Extralaboral Ruido NO Tejo NO AudifonoSI MotoS| Discoteca NO Buceo NO Poligono NO Otras NO REFIERE

4. ANTECEDENTES

Antecedentes Familiares  NO Cuales NINGUNO

HTA NO Diabetes NO Otitis NO Meningitis NO Cirugia NO Exposicion NO Trauma NO TCE NO Ototoxicos NO

Otros NO Cuales NINGUNO

Tinnitus NO Sordera NO Reclutamiento NO Vertigo NO Cefalea NO Otalgia NO Otorrea NO Oido Tapado NO

Otros NO Sintomas NINGUNO

5. ASPECTOS GENERALES

Audiometro marca MAICOL MA41 Fecha calibracion 2024/09/19 10 | bt L3 10

Larsen: O.D. NORMAL O.l. NORMAL 20 —-)K-‘#b—'*_-*‘q’ . 20

Otoscopia ig ig

O.D. NORMAL 50 50

O.I. NORMAL ?3 Sg

6. AUDIOGRAMA o o
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DIAGNOSTICO AUDICION NORMAL BILATERAL

OBSERVACION NINGUNA

CONDUCTA SIN RESTRICCION AUDITIVA - CONTROL EN 12 MESES
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MABEL XIOMARA MOGOLLON TOLOSA SANDRA MILENA IBARRA LEYES
CC 1128270696 CC : 1090522305
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CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL

PR NIO l pf EXAMEN DE PREINGRESO
| *|mee ENFASIS OSTEOMUSCULAR
PROFESIOMALES INTEGRALES EN SALUD OCUPACIONAL
NIT 807.005.334-5 LICENCIA S.S.T. 2706 DE 10/07/2024 FECHA 04/07/2026
EMPRESA 2-1 SENA INSTRUCTOR g
NOMBRE SANDRA MILENA IBARRA LEYES
CC : 1090522305 DE CUCUTA
EDAD 27 GENERO F RH A+ CARGO INSTRUCTOR
PROFESION INGENIERIA AMBIENTAL
EXAMENES PARACLINICOS Y DE LABORATORIO REALIZADOS :

AUDIOMETRIA  SI COLESTEROL NO HEMOCLASIFICACION NO RX TORAX NO
OPTOMETRIA Sl COLESTEROL HDL NO CUADRO HEMATICO NO RX COLUMNA NO
ESPIROMETRIA NO COLESTEROL LDL NO GLICEMIA NO FONIATRIA NO
VISIOMETRIA NO TRIGLICERIDOS NO SEROLOGIA NO

OTROS : PSICOLOGIA

CONCEPTO DE APTITUD : SIN RESTRICCION PARA EL CARGO

RECOMENDACIONES : 1. HIGIENE POSTURAL. 2. PAUSAS ACTIVAS Y COMPENSADORAS. 3. OPTOMETRIA ANUAL. 4. PARTICIPAR EN LAS ACTIVIDADES DE CAPACITACION DE
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO DEFINIDO EN EL PLAN DE CAPACITACION DEL SG-SST DE LA EMPRESA .5. APLICACACION DE NORMAS DE HSI Y BIOSEGURIDAD
ESTABLECIDAS EN LA EMPRESA.6. MANTENER UN PATRON RESPIRATORIO ADECUADO. 7. REALIZAR EJERCICIOS DE IMPOSTACION VOCAL.8. ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

REMITIDO A EPS : NO REMITIDO A PYP : NO

Ingresa al Sistema de Vigilancia Epidemiolégica : N/A

CONSTANCIA
Dejamos constancia que el trabajador firmé a satisfaccion el consentimiento informado para la realizacion de la evaluacién médica

y de todos los examenes y pruebas complementarias. Adicionalmente certifico que se remitiran todos los documentos que
conforman la Historia Medica del trabajor relacionado en esta certificacion a la EPS asignada por él.
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BELINDA BARRIOS BARRIOS SANDRA MILENA IBARRA LEYES
CC 32705759 CC : 1090522305
MEDICA ESPECIALISTA EN SALUD OCUPACIONAL H. LLEGA 07:23:25 H. SALE 08:11:30
REG. MEDICO 994 - LICENCIA S.0.1146 .
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PRINJOILPS

PROFESIONALES INTEGRALES EN SALUD OCUPACIONAL
1. INFORMACION GENERAL

OPTOMETRIA
EXAMEN DE PREINGRESO
ENFASIS OSTEOMUSCULAR

EMPRESA SENA INSTRUCTOR

FECHA 2026/07/04

NOMBRE SANDRA MILENA IBARRA LEYES

CC : 1090522305 DE CUCUTA

GENERO F

EDAD 27 F. NACIMIENTO 1998/12/04

LUGAR

CUCUTA

RH A+

DIRECCION AV 8 # 25-05 VILLAS DEL TEJAR

TELEFONO 3212014202

EMAIL IBARRAS259@GMAI CARGO INSTRUCTOR

2. ANTECEDENTES LABORALES

EMPRESA CARGO FR_ P/  TIEMPO [PROM. H.H TOTAL H.{.EFEC. EXH .
CENTRO EDUC ALEGRE MUNDO | DOCENTE NO| NO[ 14 MESES 0 ofo

NO REPORTA N/A NO| NO| N/A 0 olo

3. ANTECEDENTES PERSONALES

HIPERTENSION NO | DIABETES NO | MIGRARA NO | RINITIS NO|  OTROS NO| QUIRURGICOS NO

DETALLE NO REPORTA

MIOPIA NO| HIPERMETROPIA NO |

ASTIGMATISMO NO |

PRESBICIA NO |

OTROS NO| QUIRURGICOS NO

DETALLE NO REPORTA

MOLESTIAS VISUALES NINGUNO

ANT. FAMILIARES NO REPORTA

4. AGUDEZA VISUAL

V.LEJANA [ V. CERCANA V. LEJANA | V. CERCANA RX EN USO
O.D. 20/20 0.5m O.D. N/A N/A N/A
SC CcC
O.l 20/20 0.5m O.l N/A N/A N/A
5. INSPECCION OCULAR
VALORACION O.D. O.l OBSERVACIONES
PINGUECULA Y/O PTERIGI( NO NO N/A
HIPEREMIA CONJUNTIVAL X X LEVE
SECRECION NO NO N/A
OTROS N/A
MOTILIDAD VL ORTHO VP ORHTO PPC 8CM
OFTALMOSCOPIA | OD: MEDIOS TRANSPARENTES Ol: MEDIOS TRANSPARENTES
RETINOSCOPIA OD: N AV 20/20 Ol: N AV 20/20
RX FINAL OD: N AV 20/20 Ol: N AV 20/20
6. OTROS ASPECTOS POR VALORAR
VALORACION O.D. O.L OBSERVACIONES
ESTEREO TEST NORMAL [ NORMAL | NINGUNA
VISION DEL COLOR ISHIHARA NORMAL [ NORMAL | NINGUNA
CAMPIMETRIA DE CONFRONTACION NORMAL | NORMAL | NINGUNA
DIAGNOSTICO EMETROPE
CONDUCTA CONTROL EN 1 ANO
OBSERVACIONES NINGUNA
S & ol VA “T\ﬂ O LA
YUDY CARDENAS ALVAREZ SANDRA MILENA IBARRA LEYES
CC 52181051

OPTOMETRA ESPECIALISTA EN SALUD OCUPACIONAL
REG. MEDICO 304 - LICENCIA S.0.1567

C.C. 1090522305

GE-06-M VERSION 2 PAGINA 1/1



PSICOLOGIA

PR NIO l.p‘[ EXAMEN DE PREINGRESO

PROFESIONALES INTEGRALES EN SALUD OCUPACIONAL FECHA 2026/07/04
INFORMACION GENERAL

EMPRESA SENA INSTRUCTOR

NOMBRE SANDRA MILENA IBARRA LEYES

CC : 1090522305 DE CUCUTA GENERO F

EDAD 27 F. NACIMIENTO 1998/12/04 LUGAR CUCUTA RH A+

DIRECCION AV 8 # 25-05 VILLAS DEL TEJAR

TELEFONO 3212014202 EMAIL IBARRAS259@G CARGO INSTRUCTOR

NIVEL ACADEMICO

Secundaria completa en el colegio Municipal (Aeropuerto), Ctcuta. N de S. Afio 2015.
Profesional en Ingenieria ambiental, U. F. P. S. Clcuta. N de S. en el afio 2021.

EXPERIENCIA LABORAL

Experiencia Laboral relacionada al perfil del cargo:
Empresa: Colegio Mundo Méagico

CARGQO: Docente

Funciones: Formacion

Tiempo laborado: 1 ANO (2026).

Motivo de retiro: Terminacion de contrato

Jefe inmediato: Juana Beatriz

CONCEPTO FINAL

Se realiz0 entrevista psicoldgica y se aplica prueba psicotécnica a paciente femenino de 27 afos, para realizar exdmenes de ingreso y
valoracion psicologica de aptitudes para el cargo de INSTRUCTOR de aula (Docente); Paciente con experiencia relacionada al perfil del
cargo (1 afio); Es una persona competitiva en lo laboral con relacion al perfil del cargo a ocupar. Paciente sin antecedentes familiares
psiquiatricos, ni antecedentes psicoldgicos, ni exposicidn a eventos traumaticos que hayan alterado su estado emocional; no presenta
alteraciones de lenguaje, emocionales ni conductuales; se evidencia coherencia en sus ideas, pensamiento y expresiones. Sin datos
evidentes de alteraciones en sus PROCESOS COGNITIVOS BASICOS.

De acuerdo con la entrevista y resultados de la prueba aplicada, la paciente registra resultados positivos (a nivel psicolégico) en funciones
relacionadas al cargo a ocupar:

ANSIEDAD Y DEPRESION: No se encontrd sintomatologia depresiva, ni sintomas sométicos de ansiedad.

PERSONALIDAD: No presenta sintomas psicéticos, ni se evidencia la presencia de sintomas que comprometan al paciente a intervencion
psicoterapeuta o necesidad de remision inmediata.

ESQUIZOIDE: Persona sin dificultades para establecer relaciones sociales adecuadas.

PARANOIA: No presenta excesivamente desconfiada, ni suspicaz respecto de la gente, ni hipersensibilidad con restriccién de la afectividad.
EPILEPSIA: Se descarta en la paciente trastorno convulsivo o epilepsia.

HABITOS NOCIVOS: No se evidencia en la paciente presencia de consumo problematico de alcohol.

No se perciben comportamientos que restrinjan su labor como INSTRUCTOR, ni pensamientos que representen un riesgo para la evaluada
o la empresa, son negados sintomas relacionados con delirios y alucinaciones, su capacidad de juicio y raciocinio no se encuentran
alterados; Psicol6gicamente paciente apta para el desempefio del cargo.

CONDUCTA SIN RESTRICCION
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BELMANN JAVIER GOMEZ PABON SANDRA MILENA IBARRA LEYES
CC 13270167 CC : 1090522305
PSICOLOGO ESPECIALISTA EN SALUD OCUPACIONAL
REG. MEDICO 164044 - LICENCIA S.0.002795 GE-06-M VERSION 2 PAGINA 1/ 1



